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ʝʳأمهات   .مل  Ȑʙل الʺʻʸʱع  الʶلʨك   Ȑʨʱʶم على  الʱعʛف  الى  الʴالॽة  الʙراسة   ʗفʙه
أʡفال الȄʛاض، ومعʛفة العلاقة بʧʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع وȃعʠ الʺʱغʛʽات لȐʙ أمهات أʡفال  

) لॽʁاس الʶلʨك الʺʻʸʱع  2015  ،الȄʛاض. وقʙ اعʙʺʱت الॼاحʲة على أداة ॽʀاس ( علʨان
) ʗالأمهات بلغ ʧة مʻʽالأداة على ع Șʽʰʢت ʦالأمهات إذ ت Ȑʙوفقاً 235ل ʧارهॽʱاخ ʦأم ت (

لأسلʨب العʻʽة العʨʷائॽة الʢॽʶॼة مʧ مʙيȄʛة تॽȃʛة Ǽغʙاد الʛؔخ الʲانॽة وȃعʙ معالʳة الॽʰانات  
 ̒ɦ   ʱاجات والʨʱصॽات والʺقʛʱحات. Ǽاسʱعʺال الʨسائل الإحʸائॽة الʺلائʺة ثʦ الʨʱصل الى الاس

الʸفʯاحॻة الʺʻʸʱع  :الؒلʸات  الȄʛاض  ،الʶلʨك  أʡفال  الʺʻʸʱعة  ،أمهات    ، الॽʸʵʷة 
 الʽʴل الʙفاॽɺة.  ،مȄʨʱʶات الʨعي

Abstract. The current study aimed to identify the level of pretentious 
behavior among mothers of kindergarten children, and to know the 
relationship between pretentious behavior and some variables among 
mothers of kindergarten children. The researcher relied on a 
measurement (Alwan,2015) to measure the pretentious behavior of 
mothers. The was applied to a sample of mothers amounting to 
235mothers who were selected according to the simple random 
sampling method from the Second Karkh Baghdad Education 
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Directorate, and after processing the data using appropriate statistical 
methods, then Reaching conclusions, recommendations and 
proposals. 

Keywords: histrionic behavior, mothers of kindergarten children, 
pretentious personality, levels of awareness, defensive tricks. 

  الفصل الأول (التعريف بالبحث)

  مشكلة البحث:.  1.1

لا ʞॽɻǽ افʛاد الʺʱʳʺع مʻعʜلʧʽ عǼ ʧعʹهʦ الॼعʠ، وانʺا يʸʱل الʨاحʙ مʻهǼ ʦالأخʛ، يʕثॽɾ ʛه 
  ʧألف مʱي تʱعات الʺʱʳʺأ الʷʻة وتॽɺاʺʱاة الاجॽʴل الȞʷʱادل تॼʱʺال ʛʽأثʱا الʚه ȘȄʛʡ ʧه، وعǼ ʛأثʱȄو

  كل العلاقات الʱفاعلॽة والʱي تȌȃʛ الافʛاد في ؗل مʱؔامل. 
تʙʰأ الॽʴاة الاجʱʺاॽɺة مʧ فعل ʙʸǽر عʧ فʛد معʧʽ يʱلʨه رد فعل مʧ فʛد اخʛ، وʢȄلȘ على هʚا  
الʱأثʛʽ الʺॼʱادل بʻʽهʺا، أو بʧʽ هʚا الفعل ورد الفعل اʡلاح الʱفاعل الاجʱʺاعي، وȐʛȄ ماكʝ فʛʰʽ ان  

عل الʺʨʱقع مʧ الʶلʨك الإنʶاني الʴǽ ȑʚʺل معʻى خالʸاً ǽقʙʸ الॽه فاعله Ǽعʙ ان ǽفʛؔ في رد الف
ه، ولهʚا فان الʺعʻى الȑʚ تفॽɾ ʛؔه الام هʨ الʳǽ ȑʚعل الفعل اجʱʺاॽɺا  ʨؗسل ʦهʽجه إلʨي ȑʚاص الʵالأش
والʺʻافʶة    ʅॽؔʱال في  تʲʺʱل  مʱʵلفة  انʺاʡاً   ʚأخǽ ؗʺا  مʱعʙدة،   ʖʽأسالǼ الاجʱʺاعي  الʱفاعل  وʙʴȄث 

  والʛʸاع والʶلʨك الʺʻʸʱع.
وحʻʽʺا تʱʶقʛ أنʺاȋ الʱفاعل وتأخʚ اشȞالاً مʤʻʺة فإنها تʨʴʱل الى علاقات اجʱʺاॽɺة ؗعلاقات  

  ). 228:  2005الابʨة والاخʨة والॽʶادة والʻʸʱع والʨʹʵع والʛʢॽʶة (الʛشʙان، 
ان الʱغʛʽʽات الاجʱʺاॽɺة الʱي ʣهʛت على ॽʰʡعة بʻاء الʺʱʳʺع العʛاقي قʙ تʨؔن اثʛت على سلʨك  
افʛاد الʺʱʳʺع Ǽʺا فʽهʦ الام وهي الʺॽȃʛة الأولى لʱلʥ الʛʲوة الȄʛʷॼة الʱي حॼاها الله بها، ان الʶلʨك 

تʻʰي سلʨك معʧʽ   الʺʻʸʱع والʨȞǽ ȑʚن الهʙف مʻه الهʛوب مʧ مʱʵلف الʺʨاقف مʺا يʕدǼ ȑالأم الى
الʱغʛʽʽات  الʱي تʱعʛض لها والʱي ʨȞǽن قʦʶ مʻها ناتʳاً مʧ جʛاء هʚه  الʙʳيʙة  الʛʤوف  يʻʱاسʖ مع 

تʷॽɻه  ȑʚال الʙاخلي  الʛʸاع  حالة  نʳॽʱة  أو  الʺʱʳʺع  بها   ʛʺǽ الʱي  الʶلʨك   ،الȄʛʶعة  هʚا   ʜʽʺʱي اذ 
  ȑوʛʱم الʙفاع وعʙؔلف والانʱب الى الʛاق ʨالغة وهॼʺل والȄʨهʱالǼ ʧȄʛاد على الاخʺʱر والاعʨهʤال ʖوح

)beck,1990;p243  .(  
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  ʠعǼ فال انʡاض الأȄة في رॽانʙʽʺارتها الȄاء زʻة اثʲاحॼات الʤفي ملاح ʘʴॼلة الȞʷم ʟʵلʱوت
الأمهات يʧʺʶʱ بهʚا الʶلʨك (الʶلʨك الʺʻʸʱع) مʺا يॼعʙها عʧ الʺʙʸاॽʀة في الʱعامل مع مʱʳʺعها  

ॽات لهʚه ʨؗا سلʚȞل هʲار مʷʱها وان انʱقॽʁʴل ʛمغاي ʛك اخʨاذ سلʵؔلف لاتʱفعها الى الʙȄة   وʴȄʛʷال
الʺهʺة ǽعʙ ساǼقة خʛʽʢة تʛʱك اثارها سلॼا على الʺʱʳʺع ومʺا سʧȞʺǽ Șʰ تʙʴيʙ مȞʷلة الǼ ʘʴॼالأسʯلة  

  الʱالॽة: 
  ما مȐʨʱʶ مʺارسة الام للʶلʨك الʺʻʸʱع؟  . 1
  ما علاقة الʶلʨك الʺʻʸʱع لȐʙ أمهات أʡفال الȄʛاض Ǽالʺʱغʛʽات الاتॽة: . 2

  العʺʛ  - أ
  الʽʸʴʱل   -ب
  الʺهʻة  -ت

  أهمية البحث:  .  1.2

  ʧالي مʴال ʘʴॼة الॽʺع أهॼʻت  
ॽʰʡعة الʺʛحلة العʺȄʛة الʱي تʱعامل معها الام Ǽاعॼʱارها الʺॽȃʛة الأولى الʱي يʱفاعل معها الʢفل   . 1

ॽات الʱي تॼʸح ॽɾʺا  ʨؗلʶال ʧم ʛʽʲؔه الʻم ʖʶʱȞॽل ȑʙʱقǽ ȑʚذج الأول الʨʺن الانʨؔت ʥلʚȃو
  Ǽعʙ جʜءاً مʧ شʱʽʸʵه.

أهʺॽة دور الام في بʻاء العلاقات الاجʱʺاॽɺة داخل الاسʛة وحʱى خارجها اذ تʨʱقف هʚه العلاقات  . 2
  على ॽʰʡعة سلʨك الام وȄʛʡقʱها في الʱعامل مع مʧ حʨلها Ǽʺا ǽعʝȞ مʹʺʨن شʱʽʸʵها. 

  قلة الʨʴॼث الʱي تʻاولʗ مʱغʛʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع لأمهات أʡفال الȄʛاض. . 3
ॽات الʶلॽʰة في مʱʳʺعʻا لʺʴاولة الʙʴ مʧ انʷʱارها. . 4 ʨؗلʶال ʠعǼ ʙيʙʴة تॽانȞإم  
  اهʙاف الʘʴॼ: يهʙف الʘʴॼ الʱعʛف على:  
  . مȐʨʱʶ الʶلʨك الʺʻʸʱع لȐʙ امهات أʡفال الȄʛاض . 1
الȄʛاض وذلʥ مʧ خلال   . 2 الʺʱغʛʽات لȐʙ أمهات أʡفال   ʠعȃع وʻʸʱʺك الʨلʶال ʧʽالعلاقة ب

  الʴʱقȘ مʧ الفʛضॽات الاتॽة:
ذات . 1 فʛوق   ʙجʨت بʧʽ  لا  إحʸائॽة  الʶʴابي    دلالة   Ȍسʨʱʺوال الॽʁاس  لأداة  الفʛضي   Ȍسʨʱʺال

  ). 05,0لʺʱغʛʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع لȐʙ أمهات أʡفال الȄʛاض عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (
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لا تʨجʙ علاقة دالة احʸائॽاً بʧʽ درجات أداة الॽʁاس للʶلʨك الʺʻʸʱع ومʱغʛʽالʽʸʴʱل العلʺي   . 2
  ). 05,0للام عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( 

إحʸائॽاً بʧʽ درجات أداة الॽʁاس للʶلʨك الʺʻʸʱع ومʱغʛʽمهʻة الام عʙʻ    لا تʨجʙ علاقة دالة  . 3
  ). 05,0مȐʨʱʶ دلالة (

إحʸائॽاً بʧʽ درجات أداة الॽʁاس للʶلʨك الʺʻʸʱع ومʱغʛʽالعʺʛ لȐʙ أمهات   لا تʨجʙ علاقة دالة  . 4
  ). 05,0أʡفال الȄʛاض عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (

حʙود الʘʴॼ: يʙʴʱد الʘʴॼ الʴالي Ǽأمهات أʡفال الȄʛاض الʱاǼعʧʽ الى مʙيȄʛة تॽȃʛة Ǽغʙاد/الʛؔخ  
  . 2024/ 2023الʲانॽة وللعام الʙراسي 

  تحديد المصطلحات:  .  1.3

  histrionic behaviorالʶلʨك الʺʻʸʱع :  
 :ʧفه ؗل مʛع  

1 . ) عاॽɿʡة 2011جʙاع  بʱعʛʽʰات  وʸʱȄف  لʸاحॼه  Ǽالʺعاناة   ʖʰʶʱي  ȑʨس ʛʽغ Ǽأنه سلʨك   :(
ʜ الاهʱʺام ( جʙاع ʛؗل على مʨʸʴوال ʧȄʛاه الاخॼʱب انʚف الى جʙة يهʡʛ20: 2011 ،مف .(  

2 . ) ʙȄز ʙʰ2023عʙȄʛك تʨلʶال  ʧم Ȍʺن ʨه :(    ʧم ʙȄʜل على مʨʸʴلل Ǽه الام جʚب الانॼʱاه 
ʶǼهʨلة   ʜʽʺʱȄو ذاتॽة  اهʙاف   Șʽقʴʱل حॽʁॽʁة   ʛʽغ ॽات  ʨؗسل تʻʰي  والʖʴ مʧ خلال  الاهʱʺام 

 ،ʙȄز ʙʰع ) ʧȄʛالأخǼ ʛʽأثʱ234:  2023ال(.    
الʱعʅȄʛ الȑʛʤʻ للॼاحʲة: وʛʽʷȄ الى نʺȌ مʧ الʶلʨك تʶعى مʧ خلاله الام الى جʚب الانॼʱاه لها 

ʦʶʱات اذ يॽ ʨؗلʶال ʧم ʙيʙخلال الع ʧنها   مʨؗ ة فيॼɼʛف والانفعالات و الʡاʨي للعʴʢʶال ʛʽʰعʱالǼ
ʜ الاهʱʺام ʛؗم    ʧع ʛʽʰعʱفي ال ȋاʛالإضافة الى الافǼ ʧȄʛالأخǼ لةʨهʶǼ ʛأثʱاء والʴǽة للإॽالقابلǼ ازʱʺوت

  الʚات دون الانॼʱاه الى الʱفاصʽل. 
  الʱي تʸʴل علʽها الام على اداة ॽʀاس الʶلʨك الʺʻʸʱع. الʱعʅȄʛ الاجʛائي للॼاحʲة: هي الʙرجة

  اʟار نȏʙʢ ودراسات ساǺقة: الفصل الثاني

الॽʸʵʷة هي نʤام مʱؔامل مʧ الʸʵائʟ الॽʺʶʳة والʨجʙانॽة والادراكॽة    الॽʸʵʷة الʺʻʸʱعة:
  ʖذاتي وجان ʖان جانॼة جانॽʸʵʷاً، وللॽʻʽا بʜʽʺاد تʛالاف ʧه مʛʽغ ʧه عʜʽʺد وتʛة الفȄʨه ʧʽي تعʱال

أȑ شعʨر الʟʵʷ بʚاته على ان هʚا    selfمʨضʨعي، اما الʳانʖ الʚاتي فهʨ الǽ ȑʚعʛʰ عʧ الانॽة  
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Ǽالʚات   ʦث الॽʺʶʳة  Ǽالʚات  Ǽالʷعʨر  مʙʱʰئاً  Ǽعʙة مʛاحل   ʛʺȄو ǼالʙʱرȄج  يʨؔʱن  بل  اولॽاً   ʝॽل الʷعʨر 
الى حʛʽʰؗ ʙ،الʻفॽʶة والʚات الاجʱʺاॽɺة الأخʛʽتʧʽ مʙʻمʱʳان   ʧʽʱحلʛʺال ان  لʚا ʢǽلȘ علʽهʺا    ،على 

  مʱʳʺعǼ ʧʽʱالʚات الʺعȄʨʻة في مقابل الʚات الॽʺʶʳة. 
  ȘلʵالǼ فʛعǽ ما ʨعي فهʨضʨʺال ʖانʳاما الcharacter   ةॽʸʵʷال ʝنʛب ʧرتʨم ʦف العالʛعȄو

Ǽقʨله هي حاصل جʺع ؗل الاسʱعʙادات والʺʨʽل والغʛائʜ والʙوافع والقȐʨ الʨʽʰلʨجॽة الفȄʛʢة الʺʨروثة 
ʚلʥ الʸفات والاسʱعʙادت والʺʨʽل الʺॼʶʱȞة مʧ الʛʰʵة ( الʵازن، د.ت :     ).  103وؗ

ان الʱفاعل الاجʱʺاعي هʨ الʱأثʛʽ الʺॼʱادل بʛʡ ʧʽفʧʽ سʨاء ؗانا فʛديʧ أو فʛد وجʺاعة أو جʺاعة  
وأخʨؗ ʘʽʴǼ Ȑʛن سلʨك احʙهʺا فʽها لʶلʨك الاخʛ، ان هʚه الاسʳʱاǼة لʱلʥ الʺʕثʛات بʙورها تʨؔن  

الʱأثʨȞǽ ʛʽن مʧ  مʰʻهات للاخʧȄʛ أȑ ان الʺʨاقف الاجʱʺاॽɺة لاتʨؔن في اتʳاه واحʙ في الʱأثʛʽ، وانʺا
 ʦʱا يʚȞوه ʦه لهॼʻح مॼʸها تʱابʳʱفان اس ʧȄʛالاخ ʧهات صادرة مʰʻʺالام ل ʖʽʳʱʶما تʙʻه فعॽه والॼʻʺال

مʻʸʱعاً ،الʱفاعل ا  ʨؗسل  ʦʹت  ʗؗان اذا  الام  اسʳʱاǼة  الʱفاعل    ان   ʧم نʨعا   ʙتع الاسʳʱاǼة  هʚه  فان 
 ʁ لʨك الʸادر مʧ الام ماهʨ الاǼعʠ لʚلʥ الاجʱʺاعي الʴاصل داخل الʯʽʰة الʱي تʞॽɻ فʽها وان هʚا ال

  ). 260:  2010 ،نʱائʳه ( الʙاهȑʛ الʱفاعل أو 
ʙ( ʨؗلʨ بʛʽوتا ) ان الʶلʨك الʺʻʸʱع يǼ ʜʽʺʱالانʙفاॽɺة العاॽɿʡة العالॽة Ǽالإضافة الى الʙراما  ʕؗȄو
 ʛʺʹك مʨخلال سل ʧك واضح او مʨخلال سل ʧم ʥاه وذلॼʱل على الانʨʸʴة للʛʺʱʶʺاولات الʴʺالȃو

ʧȄʛفاعل مع الاخʱالغة في الॼʺال ʥلʚ  .wwwوʨȞȄن هʚا الʶلʨك اكʛʲ انʷʱاراً بʧʽ الʶʻاء مʧ الʛجال (  وؗ
Peertechz.com .(  

وʜʽʺʱȄ الأشʵاص الʚيǽ ʧʺارسʨن الʶلʨك الʺʻʸʱع Ǽالʶʴاسॽة الʺفʡʛة وȄعاني هʕلاء الأشʵاص 
وان Ǽعʹاً مʻهʦ ؗان ʸʴǽل على الاهʱʺام بʻاءاً   مʧ عʙم اشॼاع حاجاتهʦ للاهʱʺام خلال مʛحلة الʢفʨلة

 ʦاجاتهॽʱة احॽʰلʱا انه لʨʺتعل ʥلʚعامل، لʱالǼ ʦهʱقȄʛʡ ʧلاً مʙة بॽلʶʱل والʺهارات في الʽʺʳال ʛهʤʺعلى ال
  ʙات قǼاʛʢه الاضʚه ʧن مʨعانǽ ʧيʚون الʛة والاخॽاذبʳوال ȑʙʶʳال ʛهʤʺام الʙʵʱاس ʖʳǽ ةॽɿʡالعا

عʙʻما ؗانʨا مʛضى فقȌ لʚلʥ تعلʺʨا ان يʨʲʴॼا عʧ الʛعاǽة مʧ خلال الȞʷاوȐ  تلقʨا الاهʱʺام والʛعاǽة  
 .Ȍة فقǽʙʶʳال  

 ʘʽه حʶنف ȘȄʛʢق في الʨفʱال ʧع ʘʴॼاول الʴǽ ،وامام ذاته ʧȄʛه امام الاخʸالانا نق ʛؔʻولؔي ي
ʺا ʧȞʺǽ ان ʨȞǽن الॽاً ولا واॽɺاً ودفاॽɺاً  يʨʱاجʙ الʻقʟ وʙʰȄو ان الʱعʧȞʺǽ ʠȄʨ ان ʨȞǽن قǽʙʸاً وارادǽاًؗ 

لʻʸʱع بʲقة ʛʽʰؗة Ǽالʚات  ȞʷǼل صʛف في تلʥ الʴالة وفي هʚه الʴالة الأخʛʽة تʨلʙ عقʙة الʱفʨق مع ا
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Ȅʛʰاء واعʜʱاز ورॼɼة في جʚب  وؗ  ʧȄʛالاخǼ الʻقʟ والهʜء  الʴاق   ʥلʚ وؗ Ǽالʲقافة والʺعارف،   ʛفاخʱوال
  ،الʴاجة Ǽان يʛاها الغʛʽ، الʴاجة للʤهʨر،الانॼʱاه وʧʽʰʱȄ الʶلʨك الʺʻʸʱع للام ( Ǽعقʙة حʖ الʤهʨر )

ॽاتها ( مॽؗʨالي  ،الʨʸʴل على اعʳاب الاخʧȄʛ لاتʵاذ مʨاقع ʨؗفي سل (لʽʲʺʱال) عʻʸʱاد على الʺʱالاع ،  
1988   :102-103 .(  

  وتʸʱف الام صاحॼة الॽʸʵʷة الʺʻʸʱعة:
  تʷعǼ ʛʹعف الʱقʙيʛ أو الاكʯʱاب عʙʻما لا تʨؔن مʨضʨع اهʱʺام.  - 1
2 -  .ʛʽʽغʱعة الȄʛف سʡاʨع ʥلʱʺت  
الى احʛاج الأصʙقاء    - 3  ʛل بها الامʸǽ ʨى لʱف حʛʢʱل مȞʷǼ ةॽȞॽة ودراماتॽɿʡن عاʨؔت

  والعائلة في الأماكʧ العامة. 
  قلقة ȞʷǼل مفʷǼ ȋʛأن مʤهʛها الʵارجي وتʺʽل الى لʝॼ ملاʝǼ ذات الʨان زاॽʂة.  - 4
5 -   Șقائʴال ʧل مʽد القلʨوج ʧم ʦغʛالǼ ةȄʨاراء ق ʧع ʛʰي وتعȞॽل دراماتȞʷǼ ثʙʴʱل الى الʽʺت

  أو الʱفاصʽل الʱي تʙعʦ رأيها.
6 -  ) ʧȄʛالاخǼ ʛأثʱة الॽقابلǼ ʜʽʺʱتwww.cleveland clinic.com.(  

  النظᗫᖁات المفᣄة لمتغᢕᣂ السلوك المتصنع: 

 : ᢝᣓل النفᘭة التحلᗫᖁنظ  
رسʦ فʛوʙȄ صʨرة حॽة تʙʴد ملامح الॽʰʢعة الإنʶانॽة تʗʴ دʱؗاتʨرȄة القȐʨ الغȄʜȄʛة واللاشعʨرȄة  
واللاعقلانॽة. وȃالॼʶʻة له فالؔائʧ الإنʶاني ؗائʧ اناني وجʙ في حال مʧ الفʨضى والاضʛʢاǼات الʙاخلॽة  

هʨ الʷؔف عʧ هʚه والʵارجॽة وان ؗل شيء في الॽʸʵʷة مʙʴداً ومعلʨلاً لعلة نفॽʶة وأن الʺʢلʨب  
 ʛʽʶفʱاولاته لʴا فأنه في مʚة لॽʶفʻة الॽʺʱʴار الʸان ʧم ʙȄوʛؗان ف ʙها وقʸʴاء وفॽالأش ʥالعلل أو تل

  ما ǽفعلة الʻاس فقʙ اكʙ على هʚه الॽʺʱʴة.
وʛʽʷȄ فʛوʙȄ الى ان بॽʻة الॽʸʵʷة تʧʺʹʱ ثلاث جʨانʖ مʱفاعلة أولها ʧȞʺǽ ان ǽعʛʰʱ الʺʨȞن  
أو الʳانʖ الʨʽʰلʨجي والʲاني ʲʺǽل الʳانʖ الʻفʶي اما الʲالॽɾ ʘعʝȞ اسهام الʺʱʳʺع في الॽʸʵʷة وهʚه  

ʧʽنات هي : ( الʨȞʺ56  -55 -54:   2010  ،ال  (  
  ʨالهID  على ȑʨʱʴوهي ت ʜائʛدع لؔل الغʨʱʶʺة وهي الॽʸʵʷم للʙام الأصلي أو الاقʤʻوهي ال :

Ǽارضاء   ʦومه  ʛاشॼم ȞʷǼل  تʸʱل  فهي   ʜائʛالغ مʨʱʶدع  هي  ولأنها  (اللʙʽʰو)  الʻفॽʶة  الʢاقة  كافة 
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Ȍأو الʹغ ʛتʨʱث الʙʴǽ ة، اذॽʺʶʳاجات الʴاجة  الʴفي حالة ال ʦʶʳن الʨȞǽ ماʙʻع،   ʧعʺل الؔائǽ ʚئʙʻع
ʛتʨʱا الʚه ʠي على خفʴاجات. الʴه الʚاع هॼاش ȘȄʛʡ ʧع  

 ȘȄʛʡ ʧه عʚادة اللȄوز ʦالأل ʖʻʳانها تعʺل على ت ȑه أʚأ اللʙʰم ʙȄوʛه فॽʺʶǽ ما Șوف ʨتعʺل اله
اهʱʺامها ʵǼفʠ الʨʱتʛ فهي تؔافح مʧ اجل الارضاء العاجل لʴاجاتها فهي لاتʶامح في الʱأجʽل أو 

ʖʽ اناني مʠʴ يʘʴॼ عʧ اللʚة.  ʛؗؗان فهي ت ʖʰس ȑالارضاء لأ ʛʽتأخ  
ان احʙ   .: الʱي ؗانʗ جʜءاً مʧ الهʨ الȑʚ عʙل ʖʰʶǼ القʛب مʧ العالʦ الʵارجي  EGOاما الانا  

الʺʢالʖ الأساسॽة للʚات تʙʳيʙ الʺʨضʨعات الॽʁॽʁʴة لاشॼاع حاجات الهʨ، ؗʺا ʖʳǽ على الانا ان  
  ʙقي وقʢʻوواقعي وم ȋʨʰʹم ʨفه ʨه الهॼʷǽهʺا. والانا لاʻʽب Șʽفʨʱاقع والʨوال ʨاله ʧؗل م ʖالʢʺǼ ʦʱته

رॼɼات الهʨ حʱى تʨاجه مʨقف    أشار فʛوʙȄ الى ان الانʱا تعʺل على أساس مʙʰأ الʨاقع فهي تʕجل اشॼاع
 ʖʽأسال Șلʵǽ ʨة فهȄʨانʲال  ʛʽؔفʱال او مʨضʨعاً مʻاسॼاً، وȃالʺقارنة مع الهʨ فان الانا ʱʶǽعʺل عʺلॽة 

اَ مʻʸʱعاً فهي ب ʨؗالام سل ʥلʶما تʙʻفع ʨاع الهॼة لاشॽɻاع واقॼل الى اشʽʺالانا وت Ȍॼع ضॽʢʱʶلات ʥلʚ
  غʜȄʛة الهʨ وتॽʱح لها فʛصة الʱعʛʽʰ عʧ نفʶها.

والʱي تعʙ الʺʨʤʻمة الʱي تsuper ego   ʨʴʻوهʻاك جانʖ أخʛ في الॽʸʵʷة هي الانا الأعلى  
وتʦȞʴ علॽه حȞʺاً ॽʺॽʀاً (صʨاب أو خʢأ) وهʚا الʦȞʴ الॽʁʺي مʖʶʱȞ مʧ    ،نʨʴ الʺʲالॽة وتʳʱاوز الʨاقع

 ʜȄʜعʱة والعقاب ( الǼة الاثاॽعʺل ʙوتع .ʦॽلʶك الʨلʶال Șʶلاً في نʲʺʱد مʛها الفʷॽɻǽ يʱقافة الʲواقع ال
الʖʽ  الʺʨجʖ والʱعʜȄʜ الʶالʖ ) ضʺʧ الॽات الانا العلॽا اذ ʙʱʶǽخل الفʛد الʶلʨك الʺʢلʨب مʻه وفقاً لأس

ه بل قǽ ʙعʶȞه على الاخʧȄʛ ( داود   ʨؗسل ʧءاً مʜح جॼʸǽ اليʱالȃي وʰلʶال ʜȄʜعʱوال ʖجʨʺال ʜȄʜعʱال
ȑʙʽʰ80: 1990 ،والع .(  

وعلى الʛغʦ مʧ ان الانا الأعلى جʜءاً مʧ الʚات الا انه ǽعʺل مʱʶقلاً تʺاماً انʺا ʳǽاهʙ مʧ اجل  
الʺʲالॽة والؔʺالॽة. وحʖʶ نȄʛʤة فʛوʙȄ تʱʴل الانا مȞانة حȄʨʽة اذ ان علʽها ان تفعل ؗل مافي وسعها  

  ʨاله  ) ʧʽب Șفʨا    – لؔي تॽالعل لʺا ؗانʗ الʛʸاعات شʙيʙة  –الانا  وؗ الʻفॽʶة   الʨاقع )  الʢاقة   ʗؗان
فهي تعاني مʧ  ،الʛʸاعات اكʛʰ ولأن الانا تعʛف خʛʢ الʱعʛʽʰ عʧ الʙوافع الʙʰائॽة  الʺʢلȃʨة لʴل هʚه

  ʧوافع عʙه الʚه ʙعॼللانا ان ت ʧȞʺǽ Șة القلʙح ʅॽɿʵʱوافع ولʙه الʚها بهʽعل ʨاله Ȍغʹǽ ماʙʻع Șالقل
ʛة فʙʰʱأ الام Ǽʺʺارسة الʶلʨك الʺʻʸʱع لغʛض الʨعي وتʨجهها الى أسالʖʽ مقʨʰلة أو تعʛʰ عʻها مॼاش

  ʦلʶʱʶǽ ماʙʻغال بها. وعʷوالان ʦامهʺʱل على اهʨʸʴلها او ال ʧȄʛاه الاخॼʱب انʚʳǼ هاʱʰرغ ʧع ʛʽʰعʱال
الانا للهʨ فان الانا العلॽا تعاقʖ الʚات عȘȄʛʡ ʧ تʨلʙʽ الإحʶاس Ǽالʚنʖ والʙونॽة وفي مʴاولة الانا 
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) والʱي defens mechanismsالʨʱفȘʽ بʧʽ الهʨ والانا العلॽا والʨاقع فان الانا تʻʺي الʽʴل الʙفاॽɺة )  
  ). 585:   1983  ،هي أنʺاȋ مʧ الʶلʨك الʱي تʵفف الʨʱتʛ وهي: ( لʙʻʽا

1 .  : ʠȄʨعʱالcompensation  
الفʛد إخفاء ما ʷǽعǼ ʛه مʧ نقائʟ وعʨʽب ونʨاحي ضعف والʱعʠȄʨ عʧ ذلʥ  وȄقǼ ʙʸه مʴاولة  

Ǽʺʺارسة الʶلʨك الʺʻʸʱع لغʛض الʱغلʖ على تلʥ الʻقائʟ والعʨʽب سʨاء ؗانʗ هʚه العʨʽب جॽʺʶة 
  ʧف مʨʵوال ʜʳوالع ʟقʻالǼ رʨعʷال ʨه ʠȄʨعʱة وأساس الॽʺة أو وهॽʁॽʁة حॽɺاʺʱة أو اجॽأو عقل

  ).341د.ت :   ، الإخفاق ( الʵازن 
2 .  Șابʢʱالidentification :  

وʶȄʺى هʚا الʺȞॽانʜم احॽاناً ʴʺǼاولة اسʙʱخال لاشعʨرȄة لʟʵʷ اخʛ ودمʳه بʚات الفʛد واحॽاناً 
  .ʟʱʺǽmodel خʸائʟ أو سʺات في الʨʺʻذج الʺȐʚʱʴ ( القʙوة ) 

  Escpasimالهʛوب : . 3
الʛʽʲʻ للقلȘ وقʙ يʲʺʱل الهʛوب في  هʚا الʺȞॽانʜم الʙفاعي ʶǽاعʙ الفʛد على الهʛوب في الʺʨقف  

حالة الاغʺاء أو الانغʺاس في نʷاȋ للʱلهॽة مʲل ʛʲؗة الؔلام (الʛʲثʛة) أو العʺل الʺʸʱل دون ؗلل ودون  
ȑʙʽʰة ( داود والعʤقॽاق في أحلام الʛغʱل أو الاسʸʱʺال ʖالانفاس أو اللع ȋقاʱة لالʛʱد فʨ1990  ،وج  :

96 .(  
  sublimationالاعلاء (الʶʱامي):  . 4

  Ȑʛأخ ʥالʶل الى مʨʴة تȄʜȄʛاقات الغʢفال ،ʨفاعات الهʙاع انॼيل لاشʙم شيء بʜانȞॽʺا الʚعʺل هǽ
الى   الॽʶʻʳة تʨʴل وتʶʱامى  فالʢاقة  الʺʱʳʺع مقʨʰلة فقȌ بل مʺʱازة.  للʱعʛʽʰعʻها ʶʺǼارات لاǽعʛʰʱها 

ʜʱع ( شلʙʰʺي الʻك الفʨلʶال ʧم ȋ46:  1980،أنʺا .(  
5 . : ʛȄʛʰʱال  Rationalsation   

ʻا ʳǽعله ʤǽهʤʺǼ ʛهʛ أكʛʲ   ،هʚا الʺȞॽانʜم ʱʶǽعʺله العʙيʙ مʧ الافʛاد ʨؗسل ʛʽʶإعادة تف ʧʺʹʱاذ ي
ʜʱشل ) ʧȄʛد وللاخʛلاً للفʨʰة وقॽلʨ45:  1980 ،معق( .  

6 .  : ȋالاسقاProjection  
احȐʙ الʛʢق للʙفاع عʧ الʻفʝ ضʙ الʜʻوات هʨ ان ǽعʜوها الفʛد الى شʟʵ أخʛ، وȄعʺل هʚا  
الʺȞॽانʜم ȄʛʢǼقة لاشعʨرȄة ؗأفؔار الʟʵʷ غʛʽ الʺقʨʰلة اجʱʺاॽɺاً والʺʶʻلة مʧ نʱاج الهʨ لʚا تʴاول  

ʚا الʺȞॽانʜم الانا تʖʽʻʳ الʟʵʷ هʚه الʺعاناة ونʳॽʱة الʨʵف مʧ مʸادر العقاب الʵارجي فʛʵʱج الانا به



 
 
 
 
 
 

95 
 

  ،ʜʱشل ) ʛه على الاخʢقʶǽ دʛده الفʨل في ما يʲʺʱي ȑʚ44:  1980ال  ȑʙʽʰ1990  ،) ( داود والع    :
94 ( .  

7 .  : ʗʰؔالRepression   
يʶʱع هʚا الʺفهʨم لʷॽʺل الأفؔار والعʜل والʺʨʴ والʧȄʨؔʱ الʹȑʙ والʺقʨʸد Ǽالʺʢʸلح نفʶه مʽل  

ʗʰؔت والʨʰȞʺال ʛʽع تأثʻʺل ʥعي وذلʨم الʙان أو عॽʶʻالى ال ȑرʨل دون    لاشعʨʴʱعه الانا لॼʱب تʨأسل
تʛؗʚ ذȄʛؗات مʕلʺة مʲلاً تʙȄʛ أن تʛʶʱب الى الʺʢʻقة الʷعʨرȄة وʚȃلʥ يʦʱ انؔارها أو مʨʴها ( داود  

ȑʙʽʰ92:   1990 ،والع .(  
الʷعʨر الʨعي وهي   ʧلفة مʱʵات مȄʨʱʶم Șعʺل وفǽ انʶان الان  ʙȄوʛف ʙ ʕؗȄر  ، وʨعʷال  ، ماقʰل 

 ʘاعʨفة بʛد لʺعʛف الفʛʸة تʤلاحʺǼ هʱفʛمع ʧȞʺȄاعي وʨالعقل الǼ ȑرʨعʷء الʜʳى الʺʶȄر.وʨواللاشع
ॽɿॽة حʙوثه ومȐʙ خʹʨعه للإرادة والʺȘʢʻ وȄلॽه حلقة أخȐʛ تʶʺى شॼه الʷعʨر أو   ذلʥ الʛʸʱف وؗ

  ما قʰل الʷعʨر لانها تʨؔن وسʢاً بʧʽ الغʺʨض والʨضʨح Ǽالॼʶʻة لʨعي الفʛد لها.
  ȑʚال ʝفʻال ʧء مʜʳال ʥن ذلʨȞॽɾ رʨاللا شع ʨضاً وهʨʺغ ʛʲي الأكʶفʻء الʜʳرج في الʙʱال ʦواذا ت
ʸǽل الى درجة مʧ الابهام والغʺʨض وهʨ القʨة الʱي تعʺل مʧ وراء الʱʶار وʧȞʺȄ الʨʸʱر ان اللاشعʨر 

لها مʱʳʺعة مع Ǽع ة أو العقل الॼاȑʨʱʴǽ ʧʡ على ʛʽʲؗ مʧ القȐʨ والʛʰʵات الʻفॽʶة وؗ ʛؗʴها دائʺة الʹ
  ،ʨحʛال  ) تفʛʶ 313  -312:  2005والفاعلॽة  لʨؔنها  الʻفʶي  الʴʱلʽل  الॼاحʲة نȄʛʤة  إعʙʺʱت   ʙوق.(

 .ʘʴॼات الʛʽغʱم  
  ʙʳت ʦة لॽاضʛʱة والافॽɻاقʨات الॼʱȞʺة في الʲاحॼل الʰق ʧي مʸقʱوال ʘʴॼال ʙعǼ :قةǼاʶراسات الʙال
على حʙ علʺها ʲʴǼاً تʻاول الʶلʨك الʺʻʸʱع لأمهات أʡفال الȄʛاض لʚا إرتأت عʛض الʙراسات الʺʶانʙة  

  لʺʱغʛʽات الʘʴॼ وهي:
  )،عʨʻان الʙراسة : الॽʸʵʷة الʺʻʸʱعة لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة  2015دراسة علʨان (

أداة  بʻʰاء  الॼاحʲة   ʗقام  ʙوق الʳامعة  لʡ Ȑʙلॼة  الʺʻʸʱعة  الॽʸʵʷة  ॽʀاس  الى  الʙراسة   ʗفʙه
الʱلاعॽʰة ) وقʙ بلغʗ   ،الانʙفاॽɺة  ،الʘʴॼ وقʙ تʨؔنʗ مʧ ثلاث مʳالات هي ( الʴاجة الʺفʡʛة للاهʱʺام

ʡالʖ وʡالॼة مʡ ʧلॼة الʳامعة وقʙ أʣهʛت نʱائج الʙراسة Ǽان ʡلॼة الʳامعة لʙيهʦ  500عʻʽة الʙراسة  
  ). 638 -629:  2015 ، شॽʸʵة مʻʸʱعة ( علʨان

)، الॽʸʵʷة الʺʻʸʱعة وعلاقʱها Ǽاسالʖʽ الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة الاسȄʛة لȐʙ  2019دراسة الʢائي (
  . ʡلॼة الʳامعة
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الʱعʛف على الॽʸʵʷة الʺʻʸʱعة لʡ Ȑʙلॼة ؗلॽة الॽȃʛʱة الأساسॽة وقʙ تʗʻʰ الॼاحʲة مॽʁاس علʨان  
)2015  ʘʴॼال عʻʽة   ʗبلغ  ʙوق  (200    ʗصلʨت  ʙوق الأساسॽة  الॽȃʛʱة  ؗلॽة  ʡالʖ وʡالॼة مʡ ʧلॼة 

  ). 1312-1281: 2019  ،الʙراسة الى ان ʡلॼة الʳامعة لʙيهʦ شॽʸʵة مʻʸʱعة ( الʢائي
 )ʙȄز ʙʰفال.  2023دراسة عʡاض الأȄر ʦʶات قॼالʡ Ȑʙع لʻʸʱʺك الʨلʶال ،(  

الهʙف مʧ الʙراسة الʱعʛف على الʶلʨك الʺʻʸʱع لʡ Ȑʙالॼات قʦʶ رȄاض الأʡفال وقʙ بلغʗ عʻʽة  
ʡالʖ وʡالॼة مʡ ʧالॼات قʦʶ رȄاض الأʡفال وقʙ قامʗ الॼاحʲة Ǽاعʙاد مॽʁاس الʶلʨك   400الʙراسة  

لة (  الʺʻʸʱع وقʙ تʨصلʗ الॼاحʲة الى ان ʡالॼات قʦʶ رȄاض الأʡفال لʙيهʧ سلʨك مʻʸʱع بॼʶʻة قل̔ 
ʙȄز ʙʰ232: 2023 ،ع .(  

  مناقشة الدراسات الساᗷقة: 
) الى ॽʀاس الॽʸʵʷة الʺʻʸʱعة لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة اما دراسة الʢائي  2015هʙفʗ دراسة علʨان ( 

)2019  ʙʰة اما دراسة عॽة الأساسॽȃʛʱة الॽة ؗلॼلʡ Ȑʙعة لʻʸʱʺة الॽʸʵʷف على الʛعʱفها الʙفؔان ه (
) ʙȄفال2023زʡاض الأȄر ʦʶات قॼالʡ Ȑʙع لʻʸʱʺك الʨلʶالى دراسة ال ʗفʙفه (.  

) اما الʢائي فقʙ فقʙ  2023وعʙʰ زʙȄ (  ) 2015اما مʧ حʘʽ الأداة فقʙ تʦ بʻائها مʧ قʰل علʨان (
اما عʻʽات الʙراسة فقʙ ضʺʡ ʗلॼة    ،)2015قامʗ بʻʰʱي أداة الॽʁاس الʱي تʦ بʻائها مʧ قʰل علʨان (

وʡالॼات الʳامعة واتفقʗ الʙراسات الʶاǼقة الʱي تʦ اسʱعʛاضها في هʚه الʙراسة على ان ʡلॼة الʳامعة 
أما الʙراسة الʴالॽة فقʙ هʙفʗ الى ॽʀاس الʶلʨك الʺʻʸʱع لأمهات أʡفال الȄʛاض   ،لʙيهʦ سلʨك مʻʸʱع

ʚلʥ معʛفة علاقة هʚا الʶلʨك بॼعʠ الʺʱغʛʽات وقʙ تʗʻʰ الॼاحʲة مॽʁاس علʨان(   ). 2015وؗ

  منهج البحث واجراءاته : الفصل الثالث
  في هʚا الفʸل سʱقʨم الॼاحʲة بʨʱضॽح الʺʻهج والإجʛاءات الʺॼʱعة في جʺع وتʴلʽل الॽʰانات وهي: 

- ʗعॼات : ʘʴॼهج الʻملائʺة في   م ʛʲنه الأكʨؔل ʥي وذلʡاॼصفي الارتʨال ʘʴॼهج الʻة مʲاحॼال
 ʠعॼه بʱع للأم وعلاقʻʸʱʺك الʨلʶال) ʘʴॼات الʛʽغʱم ʧʽفة العلاقة بʛلʺع ʘʴॼاف الʙاه Șʽقʴت

  الʺʱغʛʽات).
  مʱʳʺع الʘʴॼ : يʧʺʹʱ مʱʳʺع الʘʴॼ الʴالي:  -
- ) ʦʹي تʱة والॽانʲخ الʛؔاد الʙغǼ ةॽȃʛة تȄʛيʙعة الى مǼاʱة الॽمʨȞʴفال الʡاض الأȄروضة  30ر (

  . 2024 -  2023حʨȞمॽة وللعام الʙراسي 
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-   ʧدهʙالغ عॼوال الʲانॽة  الʛؔخ  Ǽغʙاد  تॽȃʛة  الى مʙيȄʛة  الʱاǼعة  الʨȞʴمॽة  الȄʛاض  أʡفال  أمهات 
  ) أم. 5272(

الॼاحʲة عʨʷائॽاً ( - اخʱارت   :  ʘʴॼال الأʡفال23أȑ ما ʲʺǽل    ) رȄاض7عʻʽة   % مʧ رȄاض 
الʱاǼعة الى مʙيȄʛة تॽȃʛة Ǽغʙاد الʛؔخ الʲانॽة ومʧ ثʦ اخʱارت عʻʽة مʧ أمهات أʡفال    الʨȞʴمॽة

  ) يʨضح عʻʽة الʘʴॼ. 1% مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ والʙʳول (4أم أȑ ما ʲʺǽل    )235الȄʛاض تʰلغ (
  ) عʻʽة ال1ʘʴॼجʙول (

  عʙد الامهات  الʛوضة   مʙيȄʛة تॽȃʛة Ǽغʙاد الʛؔخ الʲانॽة
  23  الأقʺار
 ʙاقʛ30  الف  

  56  الʺʢʸفى
 ʛʸʻ42  ال  

  38  الǼʙʻʶاد
  25  الاقʨʴان 

ʦاعʛʰ21  ال  
  235  7  الʺʨʺʳع

  
الʱعʙيلات اذ تʦ حʚف ) مع اجʛاء Ǽعʠ  2015أداة الʘʴॼ : إعʙʺʱت الॼاحʲة أداة ॽʀاس علʨان ( 

)ʦة رقʛ28  ،18الفق  (  .ʘʴॼاف الʙاه Șʽقʴض تʛلغ ʥاء وذلʛʰʵضها على الʛع ʙعǼ  
اذ ǽفʛʱض أن    ،الʙʸق الʤاهǽ : ȑʛعʛف صʙق الأداة Ǽأنه ॽʀاس الأداة لʺا صʺʺʗ لॽʁاسه  -

Ǽالإضافة لها ( ألʶʺة الʱي صʺʺʗ لॽʁاسها ولا تʝॽʁ سʺه أخȐʛ غʛʽها أو سʺة أخȐʛ    تʝॽʁ ألاداة 
ʖايʷضها على  94:  2009  ،الʛعǼ ةʲاحॼال ʗاس قامॽʁلأداة ال ȑʛاهʤق الʙʸال ʧم Șقʴʱض الʛولغ .(

مʨʺʳعة مʧ الʛʰʵاء الʺʧʽʸʱʵ في مʳال علʦ الʻفʝ العام ورȄاض الأʡفال والإرشاد والʨʱجॽة (بلغ 
) ʦدهʙاسها وق10عॽʀ ادʛʺة الʺʶالǼ هاʡاॼارت Ȑʙات ومʛة الفقॽصلاح Ȑʙعلى م ʦهʺȞان حॽʰاء لʛʰخ (  ʙ

وعلى وفȘ اراء الʛʰʵاء   % فأك80ʛʲالʱي يʱفȘ علʽها ارائهʦ بॼʶʻة    على احȞام الʛʰʵاء  اعʙʺʱت الॼاحʲة
) ʦات رقʛعاد الفقॼʱاس ʦة  13تॽʶʻʳر الʨالأم ʟʵǽ اʺॽɾ ال واسعॽخ ȑʙوهي ل    ʦة رقʛ28وفق   ʖوهي أح

الفقʛة فقʙ تʦ تعʙيلها الى (أعʙʺʱ على أهلي في إنʳاز )  17رقʦ(  الʱقʛب مʧ أساتʚتي وأمʙʱحهʦ ) أما 
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) فقʛة وهي الʱي سʵʱʹع للʴʱلʽل  28الأمʨر الʱي أكلف بها) وʚȃلʥ اسॼʱقʗ الॼاحʲة (   ،واجॼاتي  ،مهامي
)ʦول رقʙʳضح في الʨم ʨا هʺ   ) 2الاحʸائي وؗ

  اراء الʺǼ ʧʽʺȞʴفقʛات أداة الॽʁاس  )2جʙول(

  الʺʨافقʧʽ   عʙد الʛʰʵاء  الفقʛات
 ʛʽغ

 ʧʽافقʨʺال  

الॼʶʻة 
الʺȄʨʯة 
لاتفاق  
  الʛʰʵاء

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11  
12,14,15,16,17,18,19,20  

21,22,23,24,25,26,27  
29,30  

10  10  -  100% 

13,28  10  1  9  90 %  
  
الॼاحʲة    - الॽʁاس اجʛت  الॽʁاس : Ǽعʙ الʴʱقȘ مʧ الʙʸق الʤاهȑʛ لأداة  عʻʽة وضʨح أداة 

عʨʷائॽة مʧ أمهات أʡفال الȄʛاض الʨȞʴمॽة الʱاǼعة الى مʙيȄʛة تॽȃʛة Ǽغʙاد  دراسة إسʢʱلاॽɺة لعʻʽة  
) أم حॽɾ ʗʲه الʺॼʽʳʱʶات على الإجاǼة على جʺॽع فقʛات الأداة وعʙم تʛك 50اذ بلغʗ (  الʛؔخ الʲانॽة

انʗ الʱعلॽʺات  ॽɿॽة الإجاǼة وؗ أȑ فقʛة بʙون إجاǼة وقʙ وضعʗ الॼاحʲة جʺॽع الʱعلॽʺات اللازمة لʨʱضॽحؗ 
  والفقʛات واضʴة Ǽالॼʶʻة للعʻʽة. 

لʻʰاء أداة  تعʙ عʺلॽة تʴلʽل الॽʰانات خʨʢة ضʛورȄة  الʴʱلʽل الاحʸائي لفقʛات أداة الॽʁاس:  -
وȂن الغʛض مʧ تʴلʽل الفقʛات هʨ الʨʸʴل على الॽʰانات الʱي يʦʱ مʧ خلالها حʶاب القʨة   ،الॽʁاس

ʺا هʨ مʨضح Ǽالأتي :  Ebel,1972; 392الȄʜʽʽʺʱة(   )، وؗ
اسʛʵʱاج القʨة الȄʜʽʽʺʱة : ǽعʙ حʶاب القʨة الȄʜʽʽʺʱة للفقʛة مʧ الʸʵائʟ الॽʁاسॽة الʺهʺة في    -

  ʧʽة بǽدʛوق الفʛالف ʧف عʷؔاس على الॽʁʺات الʛرة فقʙالى ق ʛʽʷار لأنها تॽɻʺة الॽɻجʛʺال ʝॽالʺقاي
ʙʽʳة الʛا فإن الفقʚي لʶفʻاس الॽʁم على أساسها الʨقǽ يʱة الॽاصʵاد في الʛسʺة الاف ʧع ʛʰي تعʱة هي ال

 ʧʽب ʜʽʺاً أو انها تॽ ʨؗلافاً سلʱها إخʽلفان فعلاً فʱʵǽ ʧʽʸʵش ʧʽب ʜʽʺة تʶنف ʗقʨالȃها وʛʽة دون غʻʽمع
) ولأʳǽاد القʨة الȄʜʽʽʺʱة 271:  2010،الافʛاد الʺʧȄʜʽʺʱ والʹعفاء في تلʥ الʸفة أو الʶʺة( الʶॽʰؔي
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 ʦʳʴالǼ ʧʽʱȄاوʶʱم ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽائي لعʱار الॼʱة للأخȄʜʽʽʺʱة الʨة معادلة القʲاحॼال ʗعʺلʱاس اسॽʁلأداة ال
الʨȞʴمॽة الʱاǼعة الى مʙيȄʛة   ) مʧ أمهات أʡفال الȄʛاض400بلغʗ (  اذ قامʗ بȘʽʰʢʱ الأداة على عʻʽة

الʲانॽة الʛؔخ  أدنى درجة و إخॽʱار أعلى    ،تॽȃʛة Ǽغʙاد  إلى  الʙرجات مʧ أعلى درجة   ʖʽتʛت ʦها تʙعǼ
العلॽا  %) 27( الʺʨʺʳعة  لʨؔʱن  الʙرجات  مʨʺʳع   ʧم ،   ) لʨؔʱن 27وأقل  الʙرجات  مʨʺʳع   ʧم  (%

) اذ تʦ إسʱعʺال الاخॼʱار 108الʺʨʺʳعة الʙنॽا وʚȃلʥ بلغ عʙد الافʛاد ( الأمهات) في ؗل مʨʺʳعة (
دلا لإخॼʱار   ʥوذل  ʦʳʴالǼ  ʧʽʱȄاوʶʱم  ʧʽʱقلʱʶم  ʧʽʱʻʽلع مʧ  الʱائي  ؗل  درجات   Ȍسʨʱم  ʧʽب الفʛق  لة 

القʨة    وʚȃلʥ مʲلʗ الॽʁʺة الʱائॽة الʺȃʨʶʴة  ،الʺʨʺʳعʧʽʱ العلॽا والʙنॽا ولؔل فقʛة مʧ فقʛات أداة الॽʁاس
)  96,1علʺا ان الʙرجة الʱائॽة الʙʳولॽة تʰلغ (   إحʸائॽاً   الȄʜʽʽʺʱة للفقʛة، وقʙ اتʹح أن فقʛات الأداة مʺʜʽة

  ) يʨضح ذلʥ. 3والʙʳول (  
  معاملات تʺʜʽʽ الفقʛات لأداة الॽʁاس  ) 3جʙول (

  ت
  الʺʨʺʳعة الʙنॽا  الʺʨʺʳعة العلॽا 

 ॽʀTʺة 
  الʺȃʨʶʴة

 Ȑʨʱʶم
الʙلالة  

)05,0 (  
 Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي

الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  

 Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي

الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  

  دالة   302,2  232,1  27,3  147,1  84,4   . 1
  دالة   893,3  074,1  85,2  095,1  73,3   . 2
  دالة   935,2  085,1  02,3  083,1  69,3   . 3
  دالة   850,3  167,1  18,3  889,0  07,4   . 4
  دالة   874,4  127,1  84,2  842,0  87,3   . 5
  دالة   002,2  232,1  73,2  190,1  24,3   . 6
  دالة   912,2  067,1  58,2  433,1  36,3   . 7
  دالة   526,2  276,1  09,3  228,1  76,3   . 8
  دالة   308,3  014,1  20,3  894,0  87,3   . 9
  دالة   008,3  026,1  36,2  076,1  02,3 .10
  دالة   315,2  895,0  71,2  338,1  27,3 .11
  دالة   412,2  883,0  76,3  951,0  22,4 .12
  دالة   265,2  272,1  80,2  821,0  31,3 .13
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  دالة   345,2  058,1  49,2  186,1  04,3 .14
  دالة   606,2  355,1  60,2  957,0  24,3 .15
  دالة   695,2  991,0  20,3  042,1  78,3 .16
  دالة   730,3  172,1  11,2  311,1  09,3 .17
  دالة   808,2  053,1  73,2  195,1  40,3 .18
  دالة   819,4  121,1  49,2  321,1  73,3 .19
  دالة   318,5  357,1  71,2  062,1  09,4 .20
  دالة   402,2  941,0  02,2  386,1  62,2 .21
  دالة   906,3  331,1  97,2  145,1  69,3 .22
  دالة   044,3  373,1  98,2  106,1  78,3 .23
  دالة   477,2  304,1  40,2  418,1  11,3 .24
  دالة   221,2  099,1  44,3  986,0  93,3 .25
  دالة   289,4  375,1  49,2  815,0  51,3 .26
  دالة   556,2  340,1  58,2  540,1  36,3 .27
  دالة   009,3  214,1  73,2  307,1  53,3 .28

  
علاقة درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة لأداة الॽʁاس: إعʙʺʱت الॼاحʲة الʙرجة الؔلॽة لأداة الॽʁاس    -

الفقʛة مʧ كʺʥʴ لʙʸق فقʛاته واسʱعʺلʗ معادلة معامل   العلاقة بʧʽ درجة  الارتॼاȋ بʛʽسʨن لʶʴاب 
انʗ دالة إحʸائॽاً وعʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (   )  05,0جهة والʙرجة الؔلॽة لأداة الॽʁاس وقʙ إتʹح Ǽأن الفقʛاتؗ 

ʺا هʨ مʨضح في الʙʳول (098,0) اذ بلغʗ الॽʁʺة الʙʳولॽة ( 398ودرجة حȄʛة (   ). 4) وؗ
  علاقة درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة لأداة الॽʁاس ) 4جʙول (

  الفقʛات  ت  الفقʛات  ت
1 .   347,0  18 .  420,0  
2 .   465,0  19 .  647,0  
3 .   442,0  20 .  287,0  
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4 .   586,0  21 .  381,0  
5 .   415,0  22 .  751,0  
6 .   664,0  23 .  761,0  
7 .   608,0  24 .  642,0  
8 .   453,0  25 .  383,0  
9 .   481,0  26 .  728,0  
10.   659,0  27 .  402,0  
11.   570,0  28 .  696,0  
12.   322,0      
13.   322,0      
14.   543,0      
15.   669,0      
16.   493,0      

  
-  ʧʽʱلفʱʵم ʧʽتʙار في مॼʱالاخ Șʽʰʢت ʙʻها عʶائج نفʱʻصل الى الʨʱه الǼ يʻاس : ونعॽʁات أداة الॼث  

  ،ʛؗʚʱصة للʛح فॽʱي ʥذل ʧة عʙʺعادة، إذ ان قلة ال ʧʽعʨʰع و إسʨʰإس ʧʽاوح بʛʱي ʧود زمʙوفي ح
 ʨʺʻصة لʛح فॽʱة يʙʺل الʨʡ ادكʺا إنʛالاف،  .ʦأدائه ʛʽʽتغ ʦث ʧوم  

  ʙاحʨوال ʛفʸال ʧʽه بʱʺॽʀ اوحʛʱت ȑʚات والॼʲها معامل الʽعل Șلʢǽ ةॽʺؗ رةʨʸǼ اتॼʲال ʧع ʛʰعȄو
لʺا إزدادت ॽʀʺة معامل الॼʲات دل ذلʥ على أن أداة الॽʁاس تʱʺʱع بॼʲات مʛتفع والعʝȞ   ، الॽʴʸح وؗ

ʧʺحʛال ʙʰح (داؤد و عॽʴ122:  1990  ،صʖايʷ102:  2009  ،) (ال(    Șʽʰʢʱة بʲاحॼال ʗقام ʥلʚȃو
) ʗات بلغॼة ثʻʽاس على عॽʁاب معامل 50أداة الʶح ʙعȃو Ȍॽʶॼائي الʨʷب العʨالأسلǼ ʧارهॽʱاخ ʦأم ت (

  . ) 855,0الॼʲات ȄʛʢǼقة إعادة الاخॼʱار وجʙت الॼاحʲة Ǽأنها تʰلغ (
الॼاحʲة خʺʝ بʙائل وهي ( دائʺاً  -  ʗمʙاس: قॽʁال أداة  ابʙاً) وقʙ    ،نادراً   ،أحॽاناً   ،غالॼاً   ،وصف 

)  28) ؗأعلى درجة و( 140) وʚȃلʥ بلغʗ الʙرجة الؔلॽة (5,4,3,2,1اتʚʵت ألأوزان الʵʺاسॽة (
  ). 84كأقل درجة وʨȃسȌ فʛضي ( 
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- ) ʘʴॼال  Șʽʰʢة تʙت مʛʺʱاس: أسॽʁال الʻهائي لأداة   Șʽʰʢʱ29ال ʙم الاحʨي ʧاءاً مʙʱاب ) يʨماً 
أداة    31/12/2024الاحʙ بʱارȄخ  ولغاǽة يʨم    3/12/2024بʱارȄخ   اذ تʦ غلȘ الإجاǼة على 

  الॽʁاس ورفع الॽʰانات لغʛض تʴلʽلها احʸائॽاً.
  الʨسائل الإحʸائॽة : إسʱعʺلʗ الॼاحʲة الʨسائل الإحʸائॽة الاتॽة : -
- .ʦʳʴالǼ ʧʽʱȄاوʶʱم ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽائي لعʱار الॼʱالاخ  
  الاخॼʱار الʱائي لعʻʽة ومʱʳʺع.  -
  معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن  -
- .ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴت  

  عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها : الفصل الرابع
في هʚا الفʸل سʱقʨم الॼاحʲة Ǽعʛض الʱʻائج الʱي تʨصلʗ الʽها وفقاً للأهʙاف الʱي تʦ عʛضها في  
الفʸل ألاول وتفʛʽʶ الʱʻائج وفقاً للأʡار الȑʛʤʻ الȑʚ تʦ عʛضه في الفʸل الʲاني وȂسʱعʺال الʨسائل 

 ʨʱاجات والʱʻʱصل الى الأسʨʱال ʦث ʧوم ʘʴॼاض الʛأغ Șʽقʴة الʺلائʺة في تॽائʸحات الإحʛʱات والʺقॽص
ʺا مʨضح Ǽالأتي:    وؗ

1 .   ʧم ʥاض : وذلȄʛفال الʡأمهات أ Ȑʙع لʻʸʱʺك الʨلʶال Ȑʨʱʶف على مʛعʱف الأول: الʙاله
الأولى الʱي تʛʽʷ الى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة    خلال الʴʱقȘ مʧ الفʛضॽة الʸفȄʛة

الॽʁاس والʺʨʱسȌ الʶʴابي لʺʱغʛʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع لȐʙ أمهات   بʧʽ الʺʨʱسȌ الفʛضي لأداة 
مʧ هʚا الهʙف إسʱعʺلʗ الॼاحʲة معادلة    وللʴʱقȘ  ).05,0أʡفال الȄʛاض عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (

) وذلʥ لʶʴاب الʺʨʱسȌ الʶʴابي الȑʚ بلغ  235للعʻʽة الॼالغة (  الاخॼʱار الʱائي لعʻʽة ومʱʳʺع
)35,87) بلغ   ȑارॽɻم وȃانʛʴاف   (575,19  ȌسʨالǼ الʶʴابي   Ȍسʨʱʺال مقارنة   ʗʺت  ʙوق  (

) وهي أكʛʰ مʧ الॽʁʺة الʙʳولॽة  626,2غʗ الॽʁʺة الʺȃʨʶʴة ( ) وʚȃلʥ بل84الفʛضي الॼالغ ( 
ʺا هʨ واضح في الʙʳول ( 96,1(   ). 5) وʚȃلʥ تʛفʠ الفʛضॽة الʸفȄʛة وتقʰل الʙʰيلة وؗ

  ) يʨضح الॽʁʺة الʱائॽة لعʻʽة ومʱʳʺع 5جʙول(
الʨسȌ   العʻʽة

  الفʛضي 
 Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي

الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  

الʱائॽة 
  الʺȃʨʶʴة

  الʙʳولॽة 

235  84  35,87  575,19  626,2  96,1  
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الʲاني: الʱعʛف على العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ بʧʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع وȃعʠ الʺʱغʛʽات لȐʙ   الهʙف
  أمهات أʡفال الȄʛاض وذلʥ مʧ خلال الʴʱقȘ مʧ الفʛضॽات الاتॽة: 

الفʛضॽة الʸفȄʛة الʲانॽة :لا تʨجʙ علاقة دالة احʸائॽاً بʧʽ درجات أداة الॽʁاس للʶلʨك الʺʻʸʱع  . 2
) العلʺي للام عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  الفʛضॽة إسʱعʺلʗ 05,0ومʱغʛʽالʽʸʴʱل  ).وللʴʱقȘ مʧ هʚه 

  ʠة ورفȄʛفʸة الॽضʛل الفʨʰة الى قʳॽʱʻأشارت ال ʙوق ȑالاحاد ʧايॼʱل الʽلʴة معادلة تʲاحॼال
) في حʧʽ أن الʙرجة الفائॽة الʙʳولॽة تʰلغ  0986,2الʺȃʨʶʴة (  لفʛضॽة الʙʰيلة ذ بلغʗ الॽʁʺةا
  .) يʨضح ذلʥ 6) والʙʳول ( 05,0) وعʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( 0442,2(

  )الॽʁʺة الفائॽة للفʛضॽة الʸفȄʛة الʲانॽة6جʙول (
مʙʸر  
ʧايॼʱال  

مʨʺʳع  
  الʺȃʛعات 

درجات 
  الȄʛʴة 

  Ȍسʨʱم
  الʺȃʛعات 

الॽʁʺة الفائॽة  
  الʺȃʨʶʴة

الॽʁʺة الفائॽة  
  الʙʳولॽة 

 ʧʽب
  الʺʨʺʳعات

313,5414  6  385,902  
0442,2  0986,2  

داخل  
  الʺʨʺʳعات

373,84247  228  506,369  

  
إحʸائॽاً بʧʽ درجات أداة الॽʁاس للʶلʨك الʺʻʸʱع   لا تʨجʙ علاقة دالة   الفʛضॽة الʸفȄʛة الʲالʲة:  . 3

). وللʴʱقȘ مʧ هʚه الفʛضॽة أسʱعʺلʗ الॼاحʲة معادلة 05,0ومʱغʛʽمهʻة الام عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (
الʸفȄʛة ورفʠ الفʛضॽة الʙʰيلة  معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن وقʙ أشارت الʳॽʱʻة الى قʨʰل الفʛضॽة  

ȋاॼة معامل ارتʺॽʀ ʗة (    اذ بلغȃʨʶʴʺن الʨسʛʽلغ  028,0بʰة تॽولʙʳرجة الʙأن ال ʧʽفي ح (
  ). جʙول () يʨضح  05,0) وعʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (117,0(

دالة علاقة   ʙجʨت الʛاǼعة:لا  الʸفȄʛة  الʺʻʸʱع   الفʛضॽة  للʶلʨك  الॽʁاس  أداة  درجات   ʧʽب إحʸائॽاً 
). وللʴʱقȘ مʧ هʚه الفʛضॽة أسʱعʺلʗ 05,0ومʱغʛʽالعʺʛ لȐʙ أمهات أʡفال الȄʛاض عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (

الॼاحʲة معادلة معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن وقʙ أشارت الʳॽʱʻة الى قʨʰل الفʛضॽة الʸفȄʛة ورفʠ الفʛضॽة  
ار  اذ بلغॽʀ ʗʺة معامل  الʺȃʨʶʴة (  تॼاȋالʙʰيلة  الʙʳولॽة تʰلغ 025,0بʛʽسʨن  الʙرجة  أن   ʧʽفي ح (

  ).  05,0) وعʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (117,0(
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تفʛʽʶ الʱʻائج: تʛʽʷ الʱʻائج الى وجʨد سلʨك مʻʸʱع لȐʙ الأمهات إذ بلغʗ الॽʁʺة الʱائॽة الʺȃʨʶʴة 
) وʚȃلʥ يʱʹح أن الأمهات لʙيهʧ سلʨك مʻʸʱع 96,1) وهي أكʛʰ مʧ الॽʁʺة الʙʳولॽة الॼالغة ( 35,87(

العʺʛ ) تʧʽʰ   ،الʺهʻة  ،وعʙʻ الʘʴॼ عʧ علاقة هʚا الʶلʨك بॼعʠ الʺʱغʛʽات وهي (الʽʸʴʱل العلʺي
Ǽأن    ʥذل الॼاحʲة   ʛʶأعلاه وتف الʺʨؗʚرة  الʺʻʸʱع والʺʱغʛʽات  الʶلʨك   ʧʽب ارتॼاॽʡة  عʙم وجʨد علاقة 
 ʗʴॼي أصʱقاً والǼها ساʱʯʽها في بʱي تلقʱالʺعاملة ال ʖʽأسال ʧاً عʳن ناتʨȞǽ ʙالأم ق Ȑʙع لʻʸʱʺك الʨلʶال

للʽʸʴʱل والʺهʻة وال  ʝॽل أذ  عʺʛ علاقة بʚلʥ الʶلʨك وذلʥ حʖʶ ما Ǽالʳॽʱʻة جʜءاً مʧ شʱʽʸʵها 
 ʠȄʨعʱالى أنه ل ʛʽʷي تʱي والʶفʻل الʽلʴʱة الȄʛʤمع ن ʘʴॼائج الʱن Șفʱوت ʘʴॼائج الʱه نॽأشارت ال
الʻقʟ الʺʨجʨد لȐʙ الفʛد قʙ يلʳأ الى الʶلʨك ȞʷǼل مʻʸʱع لعʙم الʺʸالʴة مع الʚات ورفʠ قʨʰل 
 ʟنقائ ʧه مǼ اول إخفاء ماʴǽ دʛة إذ أن الفȄʨʻة والʺعǽاناته الʺادȞإم ȐʙʺǼ دʛفة الفʛمع Ȑʙاقع ومʨال

لأمهات وعʨʽب أو جʨانʖ ضعف في شʱʽʸʵه، أو قʙ تʨؔن هʻاك حالات تʢابȘ إذ قʙ تقʨم Ǽعʠ ا
 ʙوق (ʗنʛʱالان) اضيʛʱاقع الافʨقي أو على الॽʁʴاقع الʨالǼ فهاʛي تعʱات الॽʸʵʷال ʠعǼ قةǼاʢوم ʙʽقلʱب

ʨؗلʶاً لʛȄʛʰالأمهات ت ʠعǼ ʙʳتʧȄʛالأخ Ȑʙة لॽلʨʰمق ʛʲك أكʨلʶال ʥعل ذلʳʱاب لॼة أسʙع ȘȄʛʡ ʧها ع ، 
أو قʙ تʛʲؔ الأم مʧ إدعاء أن الأخǽ ʛقʨم ʶǼلʨك مʻʸʱع في حʧʽ أنها هي مǽ ʧقʨم بʚلʥ الʶلʨك 

 .ȋالأسقاǼ مʜانȞॽʺا الʚعى هʙȄو  
  الاسʱʻʱاجات: Ǽعʙ الʨʱصل إلى الʱʻائج وتفʛʽʶها تʨصلʗ الॼاحʲة الى مايلي:

أن أمهات أʡفال الȄʛاض لʙيهʧ سلʨك مʻʸʱع وذلʥ وفقاً لأجاǼاتهʧ على أداة ॽʀاس الʶلʨك  . 1
  الʺʻʸʱع.

  لاتʨجʙ علاقة إرتॼاॽʡة بʧʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع ومʱغʛʽ الʽʸʴʱل لأمهات رȄاض الأʡفال.  . 2
  لاتʨجʙ علاقة إرتॼاॽʡة بʧʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع ومʱغʛʽ الʺهʻة لأمهات أʡفال الȄʛاض.  . 3
  لاتʨجʙ علاقة إرتॼاॽʡة بʧʽ الʶلʨك الʺʻʸʱع ومʱغʛʽ العʺʛ لأمهات أʡفال الȄʛاض.  . 4

  التوصᘭات:  
إجʛاء نʙوات حʨارȄة في مʙيȄʛة تॽȃʛة Ǽغʙاد الʛؔخ الʲانॽة لʘʴ وتॽɺʨة الأمهات على الʶلʨك  . 1

 .ʧȄʛل الاخʰق ʧة مॽلʨʰمق ʛʲأك ʧعلهʳǽ اً مʺاॽɺاʺʱل إجʨʰعي ومقॽʰʡ لȞʷǼ  
  .تقʦǽʙ مʴاضʛات في الॽʺʻʱة الȄʛʷॼة ॽɾʺا ʟʵǽ تقʰل الʚات في مʙيȄʛة الॽȃʛʱة الʺʨؗʚرة أعلاه . 2

حات:  ᡨᣂالمق  
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أʡفال   . 1 لأمهات  الاجʱʺاॽɺة  الʯʷʻʱة   ʖʽأسالǼ وعلاقʱة  الʺʻʸʱع  الʶلʨك  تʻʱاول  دراسة  إجʛاء 
  الȄʛاض.

  إجʛاء دراسة تʻʱاول الʶلʨك الʺʻʸʱع وعلاقʱه ǼالʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ لأمهات أʡفال الȄʛاض.  . 2
  بʻاء وتȘʽʰʢ بʛنامج تʙرʰȄي لʱقʰل الʚات لأمهات أʡفال الȄʛاض.  . 3
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